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Betreft: melding bij vermoeden van bof
Geachte dokter,

Zoals u wellicht in de pers vernomen heeft, werd dit jaar een toename vastgesteld van bof, vooral
bij studenten in Gent. Ook in de andere Vlaamse provincies werden al spontaan gevallen gemeld.
Na onderzoek blijkt het te gaan om hetzelfde type bofvirus dat ook in Nederland al een paar jaar
voor problemen zorgt, namelijk genotype G5. Het gaat vooral om jongvolwassenen die vaak nog
geen twee vaccins tegen mazelen, bof en rubella (MBR) gekregen hebben. Dit sluit echter niet uit
dat de ziekte ook bij jongeren kan voorkomen.

Om de situatie beter op te volgen en eventuele extra maatregelen te kunnen nemen, wil ik u vragen
om vanaf nu ook een vermoeden van een geval van bof te willen melden aan de artsen
infectieziektebestrijding van de afdeling Toezicht Volksgezondheid in uw provincie, zoals voor
andere infectieziekten.

Dit kadert in het Besluit van de Vlaamse Regering van 19 juni 2009 betreffende initiatieven

om uitbreiding van schadelijke effecten, die veroorzaakt zijn door biotische factoren, tegen te gaan.
In artikel 2, §2 van dit Besluit wordt gevraagd om ziektes die dreigen een epidemisch karakter aan
te nemen, te melden.

Bijkomende info kunt u vinden op de website http://www.zorg-en-gezondheid.be/bof. De adressen
en telefoonnummers van Toezicht Volksgezondheid vindt u op http://www.zorg-en-
gezondheid.be/ziektes/infectieziekten. Hartelijk dank voor uw medewerking.

Met vriendelijke groeten,

Chris Vander Auwera
Administrateur-generaal
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